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Zitat peselino

Zitat

Wir können uns als Lehrer in unserem Job für alle Schüler aufopfern, bis wir selber
daran kaputt gehen...

Ja, das versuchen tragischerweise einige Kollegen, die ohne Rücksicht auf ihre Gesundheit sich
selbst verheizen. Die hohe Burn-Out-Rate spricht Bände ! Gedankt wird ihnen dabei freilich von
keiner Seite.

Ich frage mich immer wieder, warum etliche Lehrer es nicht schaffen eine sachliche
professionelle Distanz zu wahren.

Zitat

Aber wir müssen das nicht tun.

Ich möchte es auch nicht tun ! Im Sinne meiner eigenen physischen und psychischen
Gesundheit, die für mich Priorität hat und natürlich im Sinne der Kollegen und Schüler.

Eine gut funktionierende Schule braucht Lehrer, die bis zum Pensionsalter fit bleiben. 
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