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Vielleicht bekommst du die Handreichungen auch von der Schule gestellt?

Es macht auf jeden Fall Sinn, schon mal zu gucken, welche Themen auf dich zu kommen und
evtl. eine Grobplanung zu machen. Und wenn du die ersten Stunden schon geplant hast, steigst
du sicherlich entspannter wieder ein. Aber die Ferien genießen solltest du natürlich trotzdem.
Ich persönlich mag es, entspannt in den Ferien was wegzuarbeiten, ohne dass ich im Stress bin.
Aber das ist Geschmackssache.
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