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Tiffi, hast du oben schon den Burnout und Arbeitsentlastungsthread gelesen? Da sind auch sehr
gute Tipps mit dabei!
Zum Thema Kranksein: Wenn du krank bist, ist das so! Was nützt du krank und schwach in der
Schule und steckst vielleicht noch alle an? Ich kenne sehr wenige Kollegen, die sich ärgern, weil
eine andere Kollegin krank ist- beim nächsten Mal kann es umgekehrt sein! Was
Vertretungsstunden angeht, kannst du da keine Arbeitsaufträge geben? (Muss ja nix
Vorbereitetes sein, Übungen aus dem Buch oder so gehen ja auch) Und wenn die Schüler die in
der Vertretungsstunde des Kollegen nicht gemacht haben, gibt es Konsequenzen?(Aber
vielleicht bin ich da auch einfach zu naiv und das funktioniert nicht in der Hauptschule) Ich
finde übrigens, eine Freistunde ist nicht verschenkt, wenn man sich mal mit Kollegen zu einem
Plausch hinsetzt. Sowas kann sehr gut tun.
Liebe Grüße
Hermine
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