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Ich bin auch "NICHT-SPORTLEHRERIN", die aber trotzdem immer wieder Sport unterricht muss.
Ich bin selber nicht unsportlich und mache privat MEINEN Sport, aber das Fach zu unterrichten
stellt mich auch immer wieder vor neue Aufgaben, LP erfüllen, Schüler motivieren und fördern
und immer wieder SICHERN!!!
Gute Erfahrungen habe ich ebenfalls mit der Bergerdorfer Material gemacht, verständlich, auch
für nicht studierte Sportlehrer geeignet,
ich kann aber auch die 5 Bücher LERNZIRKEL Sport vom BVK wärmstens empfehlen. Tolle
Stationen, je mit Aufbautipps, Einführungsspiel, tollen, ideenreichen "Stationen" die aber auch
Raum für Variation lassen. Einzig die "Reflexion" wird nicht direkt im Buch angeregt, ist aber bei
jeder Einheit gut miteinplanbar,Vorschläge dazu gibt es aber nicht.
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