Wie AuBenseiterin integrieren?

Beitrag von ,Lupa“ vom 4. September 2010 13:14

Hallo,
ich zitiere eine Zusammenfassung von W. Stangl : M. Schafer: "Aggressionen unter Schilern":

"Gesprache und Diskussionen mit der Klasse sind zur Beseitigung einer aktuellen
Bullyingsituation ein ausgezeichnetes Mittel, um sicherzustellen, dass die gewlnschten
Verhaltensanderungen tatsachlich eintreten und von Dauer sind. Dieses ist wiederum
vereinfacht, wenn unter Mitwirkung der Klasse schon Regularien geschaffen sind, die das
Miteinander positiv definieren, aber auch MaBnahmen enthalten, die dann konsequent
Anwendung finden, wenn aggressives oder regelbrechendes Verhalten gezeigt wird."

Es geht in diesem Zusammenhang zwar um Mobbing, das ist nochmal ein Zacken scharfer, aber
trotzdem...

weiter heisst es:

# Gesprache mit dem Tater sollten sehr bald nach dem Bullying-Ereignis stattfinden und das
eindeutige Ziel haben, Bullying zu stoppen und die unmissverstandliche Botschaft enthalten
"Wir akzeptieren keine Gewalt in unserer Klasse/Schule und werden daflir sorgen, dass sie
aufhort!" (nach Olweus 1995).

# Schon existierende Klassen- oder Schulregeln gegen Gewalt bieten einen guten Hintergrund
fur das Verstehen des Schulers und erleichtern ein wirkungsvolles Vorgehen des Lehrers, ohne
dass dieser Gefahr lauft, dem "Bully" durch zusatzliche Aufmerksamkeit einen weiteren
Statusgewinn zu erméglichen.

# Gesprache mit dem Opfer enthalten die Verantwortung, die Situation fur das Opfer
tatsachlich zu verandern und zu verbessern. Das oft beobachtete Bemihen von Seiten des
Opfers, seine Situation zu verbergen (oft aus Angst und unter Bedrohung), darf weder von
Eltern noch von Lehrern unterstitzt werden.

Wie gesagt, hier gehts schon um die nachste Stufe, aber 30 % von Aussenseitern werden zu
Mobbingopfern.

Lg.Lupa
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