
Was tun bei dieser Affenhitze?
Beitrag von „Conni“ vom 20. Juli 2006 22:00

Ihr werdet es nicht glauben, aber ich war die letzten Tage im Fitnessstudio. Jawoll!
(Da gibts eine Klimaanlage.  ) Meine Mutter geht sogar in die Sauna und freut sich dann,
dass es draußen so schön kühl ist. Mein kreislauf würde das vermutlich nicht mitmachen.
Ansonsten ernähre ich mich von Molke, Jogurt und Quark. Mir passen die nächst engeren Hosen

fast schon wieder. 
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Edit: Beileid an alle, die noch in die Schule müssen.
Edit 2: Unser Sportfest fand auch in der prallen Sonne statt. 
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