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http://www.aid.de/ernaehrung/ernaehrungsfuehrerschein.php

Ist für 3. Klasse konzipiert, habe es selbst schon durchgeführt und finde es echt gut.

1https://www.lehrerforen.de/thread/26824-gesunde-ern%C3%A4hrung/?postID=217246#post217246
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