Vom Korn zum Brot

Beitrag von ,Tristan“ vom 12. September 2010 13:34

Hang mich hier mal dran:
Wie kann ich am einfachsten Getreide mahlen (mit h =z ) lassen?

Bei VadR-Buch erscheint mir das als zu kompliziert (v.a. im Besorgen der Materialien), gibt es
daflr auch ne einfachere Methode?
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