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Cool. Laufmusik. Grunz.

Muss fast immer Rock sein. Übler Altsackrock und in die Gegenwart überlebtes, wie z.B.

Anthrax
Metallica - das hier hat mich durch die Theorieteile meiner Diss gehievt
"We are Motörhead and we're gonna clean your clock."
Iron fuckin' epic Maiden
Uraltes, gut Abgehangenes von AC/DC (noch mit Bon Scott)
Extra für Religionslehrer

Manchmal, wenn ich schlechte Laune habe, die rauswill und es etwas seltsamerer oder
angepunkter Musik bedarf:

Damengesang (Doro Pesch und Holy Moses)
Kleintierbedarf von Vorkriegsjugend
Getränkemarktbezogenes von Dimple Minds aus der norddeutschen Heimat (1988 live in
Wilhelmshåvn gesehen)
Psychobilly von den Nekromantix
Oder gleich mal ein ganz klassischer Waldspaziergang von den Dead Kennedys
Oder von den deutschen Epigonen aus den 80ern

Manchmal bin ich allerdings ganz seltsam beim Laufen, dann wird es

sowas...
... oder was, was zur Frisur passt.

Nele

1
https://www.lehrerforen.de/thread/26873-welche-musik-h%C3%B6rt-ihr-beim-joggen-eure-
sportplaylist/?postID=217897#post217897

http://www.youtube.com/watch?v=SOd6quxaphA&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=nm9A3J294Ic
http://www.youtube.com/watch?v=_3AEoCHqie4
http://www.youtube.com/watch?v=_yHJBDeshPA&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=GlecTBevmzc
http://www.youtube.com/watch?v=Syq8pOTS77o&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=I7E-0uolQ6A
http://iron%20maiden%20trooper
http://www.youtube.com/watch?v=F4t1W8IGU80&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=b8iKgIOwV2c
http://www.youtube.com/watch?v=LWxARhAGoL4
http://www.youtube.com/watch?v=4LH3QS-iBSw&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=FSJfNB4JL-4
http://www.youtube.com/watch?v=vS4tbqKq7LA&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=rAqvlHMR2GE
http://www.youtube.com/watch?v=22NDtn0Z-Y4
http://www.youtube.com/watch?v=v055V8LWMTI&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=dzOhLazELng&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=T5aXSj-pNt0
http://www.youtube.com/watch?v=3Xjq2eTE6GY
http://www.youtube.com/watch?v=dqRF8lUOpcY
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