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Zitat

einen Becher Sahne (200g)
2 TL Essigessenz

WOW! Ein ganzer Becher Sahne??? Das nenn ich figurfreundlich... 

Ich probier's glaube ich dann mal mit der halben Menge! Hat man nicht auch viel zu viel Soße
bzw. Flüssigkeit, wenn man einen ganzen Becher Sahne nimmt? Das reicht doch bestimmt für 6
Personen, oder?!
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