
kurzes brainstorming: Sommersalat <img
src="http://www.lehrerforen.de/smilies/smile1.gif"
border="0">
Beitrag von „Sabi“ vom 27. Juli 2006 16:35

Zwei Salate die bei uns im Sommer nicht fehlen dürfen:

Eichblattsalat, Tomate und Honigmelone in kleinen Stücken - ich dachte erst "ih, Melone im

Salat!!", aber es schmeckt suuper! 
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Was lecker zu Grillfleisch oder Hühnchen ist: Reissalat aus Reis/Wildreismix, Tomate und Mais,
Dressing dazu aus Essig und Öl.

Grüße, Sabi
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