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Hallo zusammen,

ich muss ganz ehrlich sagen, mich hat es nahezu umgehauen, als das erste Hauptsemester los
ging. Ich habe in den Sommerferien fast jeden Tag zuhause gesessen und versucht irgendwie
Unterricht schon vorzubereiten - bis ich irgendwann merkte "Mensch Mädel, das hat doch
keinen Zweck, du kennst deine Lerngruppe noch nicht mal"...
Momentan wünschte ich mir, ich hätte in den Sommerferien produktivere Ergebnisse
zusammen bekommen, denn es brennt an allen Ecken und Kanten. Man kommt nicht mehr zur
Ruhe, selbst nachts nicht. Und das liegt bei weitem nicht am Perfektionismus - den hab ich mir
nach der ersten Woche eigenverantwortetem Unterricht abgeschminkt.
Meine Stunden sind momentan weit davon entfernt perfekt zu sein. Ich brauche mindestens
einen halben Tag um 90 Minuten vorzubereiten und plane von Tag zu Tag. Im Voraus planen ist
nahezu unmöglich geworden. Dazu kommt dass es in meinem Fachbereich keine fertigen
Vorlagen von Verlagen gibt. Ich muss mir alles selbst zusammen schustern - aber gut, that's
life, da muss ich durch.
Trotzdem hoffe ich dass das alles nach einer Eingewöhnungszeit besser wird, denn es nagt
natürlich an einem. Man ist mit sich selbst unzufrieden, geht mit einem unguten Gefühl in den
Unterricht und verfällt in Selbstzweifel, weil man nicht verstehen kann, wieso das bei anderen
so zu flutschen scheint. Letzten Freitag bin ich zum ersten Mal komplett unvorbereitet in eine
Unterrichtsstunde rein, weil ichs zeitlich nicht mehr hinbekommen hab. Konnte mir lediglich in
einer Freistunde zwischendurch noch ein wenig was überlegen und dann wird man wirklich zum
Minimalist. Es haut einem dann fast um, wenn man sieht das so eine Stunde auch laufen kann.
Ich merke auch oft, wie mir das "Bla" aus dem Studienseminar einen Knoten im Hirn fabriziert.
Ich überlege dann vor und zurück, wie krieg ich den Unterricht lernerzentrierter hin. Wie bringe
ich sie dazu sich das selbst zu erarbeiten. Aber bei manchen Themen geht das einfach nicht,
oder man erschafft so eine künstliche Situation und die SuS sind danach auch keinen Deut
schlauer.

Wie gesagt, ich hoffe man bekommt nach einer gewissen Zeit Routine im Planen. So wie es
momentan ist wundert es mich nicht warum so viele LiV am Studienseminar kränkeln und blass
rumlaufen.

Grüßles
Callisto
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