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Zitat
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Philou, ich finde es gut, wie du das machst! Jeder Lehrer in SEK1 wird dir dankbar daftr
sein.

Lass dich nicht verunsichern.

Nicht automatisch jeder.

Meine Schuler durfen trinken, so lange sie keinen Unfug mit den Flaschen machen o0.a.
Funktioniert ohne Probleme.

Ich persdnlich finde es aber auch nicht so schlimm, wenn sie die Flasche mal als
"Ubersprungshandlung” nutzen und mal kurz was trinken, auch wenn ihnen gerade "nur"
langweilig ist - wer kann schon wirklich 45 Minuten lang ohne eine einzige
Ubersprungshandlung (mal durch die Haare gehen, Blatter umdrehen, an der Kette spielen etc.
pp) komplett ruhig und fokussiert sein (wenn es nicht die Flasche ist, ist es der
Flller/Anspitzer/Blatt/Buch... im nervigsten Fall der Sitznachbar...). Betonung liegt natirlich auf
"mal" - wer es standig nutzt, standig dran nuckelt 0.a., dem sag ich dazu mal kurz was und gut
ist.

Ich kenne das namlich auch, dass ich Kopfschmerzen kriege, wenn ich zu wenig trinke - und da
es bei uns eben keine reine Fruhstickspause mehr gibt, sondern sie quasi gleichzeitig toben
und frihsticken mussen, schaffen sie nicht automatisch das, was sie so brauchen.
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