Was mache ich, wenn Erstklassler sich nicht
konzentrieren konnen?

Beitrag von ,,Moni82“ vom 8. Oktober 2010 22:23

Sonderpadagoge auf jeden Fall.

In meinem erst dritten, dann vierten Schuljahr hatte ich ein Madchen, das sich ahnlich
verhalten hat.

Ich habe in der Klasse einen Platz eingerichtet, auf dem verschiedeness Material zur Verfigung
stand (z.B. Konzentrationstbungen, kurze Anweisungen fur Bewegungsibungen,
Lockerungstbungen, Fingerspiele,...), das die Kinder eigenstandig nutzen konnten. Und zwar
genau dann, wenn sie an eben diesem Punkt waren: ICH KANN NICHT MEHR. Dein Schuler kann
den Grund seines Verhaltens ja im Prinzip selbst benennen.

Das erwahnte Madchen hat sich zwischendurch immer mal wieder hingesetzt, eine kurze
Auszeit genommen und konnte dann viel besser mitarbeiten. Kam vielleicht so 2-3 x die Woche
vor und war sehr effektiv.

Natiirlich muss ein Erstklassler eher angeleitet werden. Du kénntest ihm ja z.B. eine Ubung
vorstellen, die Du in den erwahnten Momenten mit ihm durchfuhrst - oder ihn durchfihren
[dsst.
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