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Wie viele Stunden ? So wenig wie möglich, find das Thema äußerst öde
Themen ? Rezepte, Bedienungsanleitungen, Fahrradreifenflicken 
Wie ? Sorry, aber sowas steht in jedem Deutschbuch der Klasse 6/7, falls keinen Zugang dazu
kann man ja immer noch google benutzen :O

Ich würd das Thema Beschreibungen möglichst mit anderen Themen verbinden: z.B.
Personenbeschreibungen mit Attributen, Vorgangsbeschreibungen mit dem Passiv... dann ists
zwar immer noch genauso "öde", aber man hat 2 Themen damit abgedeckt 
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