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Hallo schnurps,

also, ich muss sagen, bei uns waren alle mehr als gut ausgelastet. Bin jetzt im zweiten
Ausbildungsabschnitt mit den festen eigenen Stunden und komme zu nichts anderem. Der
erste Abschnitt war, obwohl man weniger unterrichtet, jedoch irgendwie nicht minder stressig.
Es liegt jedoch auch viel daran wie deine Mentoren sind und wie man vom Kollegium unterstützt
wird.
Bei uns (Seminar HD) lief es circa wie folgt ab:

Woche 1-3: Seminarintensivkurs (danach: 1-2 Seminartage pro Woche)
Woche 4-5: Hospitation
ab Woche 6: ca. 5h Hospitation und 3-6h begleiteter Unterricht (klingt wenig, ist aber alles
andere als das)

(Bis zu den Sommerferien müssen mindestens 60h eigenständig unterrichtet worden sein. Pro
Fach je 10h Unterstufe, 10h Mittelstufe, 10h Oberstufe; Hospitation auch mindestens 60 ---> da
kamen wir aber alle auf über 100. Die 60 Stunden kriegt man auch auf jeden Fall zusammen.
Der Aufwand ist aber nicht zu unterschätzen.)

vor Ostern: je ein Unterrichtsbesuch pro Fach
vor Pfingsten: je der zweite Unterrichtsbesuch pro Fach

währenddessen: ggf. Schulleiterbesuch

im Juni: Entscheidung ob Verlängerung um 6 Monate oder nicht

nach den Sommerferien: eigene Klassen (10-11 h pro Woche) plus Seminartag (e) bis Anfang
Dezember + alle anderen Pflichten eines Lehrers (Elternabende, Konferenzen etc.)

Hoffe, ich konnte ein bisschen helfen. Wünsche dir ganz viel Energie für die Zeit und gaaaaaanz
wichtig: NIE aufgeben!

Mona

(P.s.: Alle Infos beziehen sich auf das Seminar HD.)
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