Lehrergesundheit

Beitrag von ,Tootsie“ vom 13. November 2010 12:03

Hallo,

bei uns soll nun endlich einmal die Lehrergesundheit in den Blick genommen werden. Neue,
super angenehme Lehrerstihle haben wir schon bekommen. Leider findet sich zu wenig Zeit,
sie zu nutzen. Wir denken jedoch, dass die Flrsorge fur unsere Gesundheit nicht auf einen Stuhl
beschrankt bleiben darf und wollen Ideen sammeln, was sonst noch zu unserer
Gesundheitserhaltung helfen wirde. Einiges ist mir schon eingefallen:

* Stundenplan den Wunschen der Kolleginnen entsprechend
* verlassliche, langfristige Festlegung der Konferenztermine
* verbindliche Endzeit fur die Konferenzen

* Moéglichkeiten zur Supervision

BITTIE

Es ware toll, wenn ihr die Liste mit euren Ideen / Erfahrungen erganzen wurdet.
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