"Pause" bei Laufspielen

Beitrag von , Bigandi“ vom 29. November 2010 21:18

Hallo!

Ich habe eine 1./2. Klasse in Sport und es wird bei manchen Kindern zur Gewohnheit, dass sie
sich bei Laufspielen immer wieder an den Rand stellen, weil sie sich ausrasten "mdussen".
Irgendwie stért mich das, da es anscheinend "ansteckend" ist, andererseits mdchte ich auch
nicht, dass sich manche Kinder dann doch Uberanstrengen und Beschwerden von den Eltern
kommen!

Wie I6st ihr dieses "Problem"?

Bin auf eure Vorschlage gespannt!

LG, Birgit
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