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Genau das hatte ich letztes Jahr: Eine übergangene Erkältung, die sich zu einer heftigen
Halsentzündung entwickelt hat. Da half dann nur noch der Gang zum Arzt, der mich für 1,5
Wochen krank schrieb und danach war es dann endlich ausgestanden. Ich würde auf jeden Fall
zum Arzt gehen. Der wird dann entscheiden, wie lange du dich auskurieren musst, damit du
endgültig gesund bist. Das schlechte Gewissen bringt niemandem was (auch wenn es natürlich
jeder von uns kennt), da ja auch niemand was davon hat, wenn du noch länger ausfällst, weil
du hinterher eine Lungenentzündung oder Schlimmeres bekommst. Gute Besserung!
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