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hi

ich bin auch ich ref schwanger geworden und habe jetzt im ersten dienstjahr meine zweite
tochter bekommen. aus erfahrung kann ich dir wirklich sagen, dass der schuldienst zu
anstrengend ist, um während der mutterschutzfrist vor den ferien noch zu arbeiten. ich habe im
vergangenen jahr nur noch die zeugnisse im mutterschutz fertig geschrieben und meine
schüler an jedem zweiten tag besucht, um angefallene probleme mit ihnen besprechen zu
können. die unterrichtsplanung ging dann immer noch via email an die schule. das war schon
mehr als anstrengend. gönne dir und deinem baby etwas mehr ruhe.
so, jetzt: wie schafft man das ref mit kind. ich kann dir nur den rat geben, einfach nicht zu viel
darüber nachzudenken und es einfach zu machen. es gibt tagesmütter für so kleine kinder. ich
bin von oktober bis august zu hause geblieben und dann wieder ins ref eingestiegen. so hatte
ich am seminar sogar eine kleine wiederholungsphase, die ich auch gebraucht habe. die schule
habe ich nicht gewechselt - das war vielleicht ein fehler. hast du schon einmal über ein au pair
nachgedacht?

ich wünsche dir viel glück mit deinem kleinen schatz

juliane
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