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hallo nochmal,

ich habe mich einige tage komplett zurückgezogen. wie es sich für eine "richtige lehrerin"
gehört, bin ich natürlich auch in den ersten ferienagen krank geworden und hatte überhaupt
keine kraftreserven mehr.
aber ich konnte so die zeit zum denken und grübeln nutzen.
erster erfolg: ich habe gerade mit meinem mann telefoniert und - so gut es ging klartext
geredet!
hat mich sehr große überwindung gekostet.
er meinte, dass ihn das ganz sicher nicht erschrecken oder abschrecken würde und schon gar
nicht davon abbringen würde mich wieder sehen zu wollen...

so - jetzt hoffe ich, dass ich in den nächsten tagen etwas mehr kraft habe und werde mich
tina34´s gedanken anschließen und ein wenig für mein selbstbewusstsein tun.
so schnell wird es nicht gehen - aber der erste schritt ist der wichtigste.

vielen dank für eure hilfe!!!!

liebe grüße
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