sehr OT - beziehungen

Beitrag von ,Tina34“ vom 22. jJuli 2006 23:49

Hallo,

ehrlich gesagt schlieBe ich mich einerseits den anderen an, andererseits wlrde ich tatsachlich
die Ferien nutzen, ein bisschen an meiner Figur zu drehen, also mich vernlinftig ernahren und
Sport treiben.

Mit ein paar Pfund weniger fuhlt man sich doch schon viel wohler und als "Sieger" und hat dann
schon eine ganz andere Ausstrahlung, wenn man schon etwas geschafft hat.

LG
Tina
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