Elternarbeit/Selbstschutz?

Beitrag von , Mikael“ vom 27. Dezember 2010 22:13

Ich fand das hier ganz interessant zu lesen. Es relativiert einiges (insbesondere die Ansprtiche,
die man an sich selbst stellt):

http://www.amazon.de/Das-Anti-Burnout-Buch-Lehrer-Andreas-

Hillert/dp/3466306647/ref=sr 1 1?2ie=UTF8&Qid=1293484266&sr=8-1&tag=If-21 [Anzeige]

Nicht unbedingt zum Thema Elternarbeit, aber Selbstschutz war ja auch gefragt!

Grufs !
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