Hilfe! Beschaftigung / Unterhaltung etc. fur meine
Oma (92)

Beitrag von ,,Mayflower24“ vom 16. Januar 2011 12:49

Das "Problem" hat sich mittlerweile erledigt. Meine Oma ist am Freitag ins Krankenhaus
gekommen. Inzwischen hat sich herausgestellt, dass sie einen Schlaganfall, einen Herzinfarkt
und Herzrhythmusstérungen hat und knapp vor dem Nierenversagen steht.

Als ich sie gestern besucht habe, war sie im Kopf ganz klar, hat Witze gemacht etc. So mdchte
ich sie eigentlich auch in Erinnerung behalten.

Mich macht das ganze sehr fertig und ich weils nicht, wie ich damit umgehen soll, wenn sie
noch wochenlang so rumliegt und man jeden Tag damit rechnen muss, dass sie stirbt.
Besuchen moéchte ich sie aus oben genanntem Grund eigentlich nicht mehr. Oder ist das
egoistisch? Vielleicht mdchte sie mich ja gerne noch sehen?

AuBerdem weild ich nicht, wie ich unter diesen Umstanden einigermalien normal arbeiten soll.
Wenn meine Oma stirbt, kann ich danach ganz sicher einige Tage nicht arbeiten gehen, aber
ich kann ja jetzt nicht im Voraus schon standig beim Arbeiten anfangen zu heulen. Ich kann
mich in solchen Situationen auch nur schwer zusammenreifen. Hat jemand vielleicht ein paar
Tipps fur mich?

(Mochte kein neues Thema aufmachen.)
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