Angst vor der Arbeit?

Beitrag von ,Ella.der.Stern“ vom 20. Januar 2011 20:06

Mir geht es immer so wie der Thread-Erstellerin, ich habe kérperlich so keine attestierten
Probleme, wurde durchgecheckt...

Es ist so ein Sich-zu-viele-Sorgen-machen, nie abschalten kénnen...

Es macht mich madig... =

Tja was tun?
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