Angst vor der Arbeit?

Beitrag von ,Ella.der.Stern“ vom 20. Januar 2011 21:23

Ich habe mir ein schones Hobby gesucht, mit dem ich jeden Freitag nachmittags zwei Stunden
verbringe. Das ist MEIN Termin, der wird immer eingehalten, egal was kommt. ich vergesse flr
mindestens eine Stunde alles um mich herum.

Ansonsten wuirde ich gern eine Supervisionsgruppe besuchen um mich auszuquatschen.
Achja und Tiere sind mir auch sehr wichtig, die machen mich gltcklich:)!
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