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Ich habe diese mysteriöse Grippe mit den Fieberschüben auch gerade hinter mich gebracht. Die
erste Nacht mit wirren Fieberträumen und Schüttelfrost, bis das Fieber bis fast 40° war, in der
zweiten Nacht ging es wieder runter und ich hatte die nächste blöde Nacht mit Fieberträumen
und durchgeschwitzten Bettzeug. Seit heute geht es wieder, aber ich bin noch etwas wackelig
auf den Beinen.
Mein Arzt meinte, es wäre wahrscheinlich die Schweinegrippe (Grunzfluenza), ich wurde aber
nicht getestet.
Geimpft gegen Grippe incl. Schweinegrippe bin ich, aber das ist nun schon das zweite Mal, dass
ich trotz Impfung eine Grippe durchgemacht habe. Wobei mir bekannt ist, dass die Impfung nur
einen 80 %igen Schutz liefert. Ich weiß nicht, wie oft ich ohne Impfung die Grippe gehabt hätte.

Sarek
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