
Große Probleme in Klasse 1
Beitrag von „Mama Muh“ vom 7. Februar 2011 22:10

Hallo,

am besten Montags morgens erstmal 10-15 Min. raus an die frische Luft!
Danach ist auch meist konzentrierteres arbeiten möglich. Am Ende entweder auch noch mal
kurz raus oder Bewegungslieder, Fantasiereisen oder ähnliches.

LG
Mama Muh
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