
Gesundes zwischendurch?
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Bei uns bleibt in dem Merci-Päckchen immer Herbe Sahne zum Schluss übrig 
Habe für die Frühstückspause (bei udn MIT den Kindern) oft was Gesundes dabei ... einen
KLEINEN Apfel, eine Mandaraine, eine Paprika oder so... und damit kein so schlechtes Gewissen
mehr, im Lehrerzimmer zu den Merci-Riegeln zu greifen.
Spruch bei uns ist immer: "NERVENNAAAAAAHRUNG, rein damit!"

1https://www.lehrerforen.de/thread/29185-gesundes-zwischendurch/?postID=241171#post241171
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