
Gesundes zwischendurch?
Beitrag von „Schmeili“ vom 21. März 2011 20:03

Heißer Tipp für alle Obst-Schneide-Muffel: Es gibt nen Apfelteiler - damit schaffe selbst ich es
mir morgens schnell den Apfel in Spalten zu schneiden. Ansonsten bin ich auch eher dankbar
für Tipps als das ich welche geben könnte...
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