Total ausgepowert sein

Beitrag von ,,Thomas Al. S.“ vom 23. Marz 2011 06:58

Hallo Leute,

habt Ihr einen Tipp, was man tun kann, wenn man total kaputt und dadurch lustlos und
frustriert ist?

Ich warte jetzt schon seit Wochen auf irgendeine positive Antwort wegen Seiteneinstiegs oder
Vertretungslehrerdaseins, aber aul3er ein paar Absagen (Vertretung) tut sich rein gar nichts.....
Auf meine Arbeit als Honorarkraft im Bereich Integration Erwachsener habe ich Uberhaupt keine
Lust mehr. Das ist nur noch pure Qualerei...

Was kann ich nur tun, um endlich eine positive Nachricht zu bekommen?

Ich freue mich Uber jeden Tipp und auch Uber jede Aufmunterung.
Vielen Dank

Euer Thomas

https://www.lehrerforen.de/thread/29198-total-ausgepowert-sein/?postiID=241353#post241353 1



https://www.lehrerforen.de/thread/29198-total-ausgepowert-sein/?postID=241353#post241353

