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Das Wichtigste bei einer Phantasiereise, insbesondere wenn die Klasse dies noch nicht kennt,
ist die ruhige und entspannte Atmosphäre. Diese sollte hergestellt sein, bevor die eigentliche
Reise beginnt. Ich beginne meistens mit dem Ton einer Klangschale o.ä., der die Kinder zur
Ruhe bringt (sie lieben dieses Geräusch!) und so lange zu hören ist, bis alle eine bequeme
Position gefunden haben. Er kann eine Weile auch begleitend zur Erzählung eingesetzt werden.
Auch am Ende, wenn ich die Kinder wieder zurückhole, verwende ich diesen Ton. Er kann einen
ruhigen Übergang zur nächsten Phase, in diesem Fall der Schreibaufgabe, schaffen und die
Stimmung noch eine Weile einfangen.
Zusätzlich kannst du auch passende Duftöle einsetzen - bei deinem geplanten Thema lässt sich
leicht etwas finden.

1https://www.lehrerforen.de/thread/29263-fantasiereise/?postID=242284#post242284

https://www.lehrerforen.de/thread/29263-fantasiereise/?postID=242284#post242284

