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Wenn ich aus der Schule komme, so gegen 14.30 Uhr, muss ich nach dem Essen erstmal
ausruhen. Meist fange ich um 16 Uhr an und mache um 18-19 Uhr eine Pause. Dann sitze ich
meist bis 22 Uhr noch am Schreibtisch. Manchmal aber auch nur bis 20 Uhr. Leider kann ich
durch das Seminar auch am WE keinen freien Tag einbauen. Das finde ich zur Zeit sehr
belastend. Da gibt es ja auch noch sowas wie Hausarbeit ; ). Denn schön muss ich es auch
haben. Sonst werde ich verrückt.

Ich habe aber auch oft das Gefühl, dass meine Freunde und Familie wenig Verständnis
aufbringen. Die meinen das sicher nicht böse, aber ich glaube, dass niemand nachvollziehen
kann, was für eine immense Belastung das Lehrerdasein sein KANN.

Heute stand ich in meiner sechsten Stunde vor den Schülern und konnte kaum noch gerade
stehen. Mache ich was falsch? Oder geht es anfangs allen so?

1https://www.lehrerforen.de/thread/29284-motivation-wo-bist-du/?postID=242383#post242383

https://www.lehrerforen.de/thread/29284-motivation-wo-bist-du/?postID=242383#post242383

