
Ich gehe mir selbst auf die Nerven, wenn....
Beitrag von „Melanie01“ vom 29. März 2011 20:55

...wenn ich abends nicht aufhören kann, dieses und jenes für die Schule zu machen. Das
Arbeitsblatt aufpeppen, jene Bastelschablone ausschneiden, restliche Hausaufgaben
durchsehen...mir fallen da tausend Sachen ein.
So stehe ich dann etwa um halb 12 noch hinterher in der Küche und wasche das restliche
Geschirr weg, weil das liegen geblieben ist.
...und bin am nächsten Morgen echt fertig. 

Mein Fazit: Perfektionismus ist scheiße! 
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