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In Gym an BaWü gibt's keine Verpflichtung dazu.

Man kann es freiwillig machen und es hat auch durchaus Vorteile:
Wenn man selbst unterrichtet und der Ref sitzt hinten mit dabei, macht man (wieder)
bewussten Unterricht, hinterfragt seinen Unterricht mehr und wenn der Ref fit und
selbstbewusst ist, kommen auch von ihm Anregungen und Verbesserungsvorschläge.

Und wenn dann der Ref unterrichtet, kriegen die Schüler mehr Abwechslung durch eine andere
Lehrerpersönlichkeit, andere Materialien, anderen Unterrichtsstil.
Und man selbst kann sich durchaus Ideen abschauen und Material erhalten (ich kassiere immer
gerne ABs von Praktikanten und Refs).

Kehrseite der Medaille: Zeit gespart ist nicht wirklich dadurch - zwar fällt das Unterricht
vorbereiten weg, aber jede Stunde will halt vor- und nachbereitet werden, so dass man weit
mehr Zeit investiert als wenn man die Stunde(n) selbst halten würde. Und man kommt meist
langsamer voran.
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