Ich freue mich uber mich selbst....

Beitrag von , Linna“ vom 31. Marz 2011 13:36

... wenn mein schreibtisch mal ordentlich aussieht - ab und an kommt das vor.

. wenn ich es schaffe, in meiner wusel-zwei regelmalig bewegungs-entspannungspausen
einzubauen.
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