
Bandscheibenvorfall
Beitrag von „Lukasius“ vom 7. April 2011 13:29

Hallo!
Zuerst einmal muss ich sagen, dass ich Schüler bin und eigentlich nicht befugt bin hier etwas
zu schreiben...ich bitte dennoch um Verständnis weil ich nicht weiß an wen ich mich wenden
soll!

Folgendes:
Mein Abitur steht kurz bevor (erster G8 Jahrgang in Bayern) und ich habe Sport als Abiturfach
gewählt (d.h. ich habe neben den 2 Praxisstunden auch noch 2 Additumsstunden).
Also Individualsportart habe ich Leichtathletik, als Mannschaftssportart Volleyball gewählt.
Nun wurde bei mir von ca. 4 Wochen ein Bandscheibenvorfall prognostiziert, wodurch es für
mich unmöglich ist in Leichtathletik Abitur zu machen.
Vorallem Weitsprung ist für mich undenkbar, Volleyball hingegen spiele ich schon länger und
dadurch weiß ich, wie ich mich weitestgehend ''rückenschonend'' bewegen kann.

Die Hauptsache für mich ist eigentlich nur, dass ich nichts nachprüfen lassen muss und wenn es
irgendwie möglich ist, in Sport mein Abitur zu machen.

Ist es also irgendwie möglich, so kurzfristig die Sportart Leichtathletik in eine
rückenschonendere wie bspw. Schwimmen zu ändern?

Wäre wirklich toll wenn ihr mir hier weiterhelfen könntet!

Und BITTE nicht sofort den Beitrag löschen, ich werde selbst mein Konto auflösen sobald mir
irgendwie weitergeholfen wurde!

[edit von jotto] So, wie versprochen, hier nun der Link zu der Frage bei Schulthemen:
http://www.schulthemen.de/viewtopic.php?f=4&t=1406

Danke!
Danke!
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