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Hm, also ich habe letztens einer Mutter durchaus angeraten mit dem Kinderarzt zu sprechen
und das Kind auf ADHS testen zu lassen (um eine entsprechende Überweisung zu bitten). Ich
habe ausdrücklich dazu gesagt, dass ich kein Arzt bin, ich keine Diagnose stellen kann und dass
es gut sein kann, dass es etwas völlig anderes ist, aber dass es wichtig ist, das
herauszufinden... ich habe nämlich einfach den Eindruck, dass die Eltern -zumindest in meinem
Einzugsgebiet- oft völlig im Dunkeln tappen. Die erleben ihr Kind ja auch nicht selbst im
Unterricht und unterschätzen das Ausmaß häufig. Wenn die dann zu Arzt gehen und einfach nur
mitteilen, dass das Kind ein bisschen unruhig ist verläuft das einfach im Sande. Ich habe den
Eindruck, die Eltern sind durchaus ganz dankbar, wenn man ihnen möglichst präzise sagt,
wonach sie fragen sollen. Diese Mutter kannte den Begriff beispielsweise gar nicht...ich denke
es ist immer eine Frage wie man es formuliert. Ich habe nicht gesagt: "Ihr Kind hat ADHS" und
auch nicht "Ich glaube es hat ADHS" sondern nur: "eine Möglichkeit, die mir einfällt wäre ADHS,
aber das muss ein Fachman prüfen..."
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