Was macht ihr gerade im Sportunterricht - Klasse 1

Beitrag von , biene74“ vom 11. April 2011 20:17

Hallo,

im Prinzip mache ich die Sachen, die du auch gemacht hast. Habe allerdings noch
Fliegenklatschen dazugenommen. Die Kids kénnen dann frei pobieren, mit einem Partner
spielen (wie Tennis) und viele eigene ldeen entwickeln, die ich dann ggf. aufgreife. Auch kleine
Staffelspiele kann man so gut spielen.

Eine andere Mdglichkeit ist "Luftballon Uber die Schnur" d.h. 2 Spielfelder abteilen (mit Schnur),
Ballons werden Uber die Schnur gespielt, wenn ein Ballon den Boden berlhrt, gibt es einen
Punkt far die Mannschaft. Man kann die Luftballons aber auch gut mit dem Schwungtuch
kombinieren. Am Ende der Stunde die Ballons zertreten kommt auch immer gut an.

Grufs
biene74
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