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Ich durfte Frau Birkenbihl (trat im Jogginganzug auf) vor etwa 10 Jahren zusammen mit drei
weiteren Motivationstrainern in Dortmund (ich glaub Westfalenhalle) kennenlernen. Das waren
damals diese Massenseminare, wo scharenweise Busse aus ganz Deutschland für eine
Eintrittskarte für umgerechnet 400 € verkauft wurden. In dieser riesen Halle wurde dann genau
das was Meike angesrochen hat propagiert: Wenn du nur lang genug an dich glaubst, kannst du
auch über glühende Kohlen laufen. Die gesamte Veranstaltung war eine einzige
Werbekampagne .
Passiert mir nicht noch mal.
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