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...es ist zeitaufwändig, vor allem phasenweise... aber es gibt auch bewundernstwerte
Alleinerziehende, die es schaffen...

Und um etwas Druck zu nehmen: Gerade mit der Fächerkombi Mathe-Informatik ist die Note
total egal. Und wenn es Dir an der Ausbildungsschule gefällt, hast Du ja dort auch eine
garantierte Übernahme bei Bestehen der Prüfung. Damit ist die Note noch "egaler" 

Grundsätzlich beträgt eine volle Lehrerstelle 25,5 Unterrichtsstunden (also 45 Min) an Gym,
Gesamt u. Berufskolleg und 28 Std an Haupt- un Realschulen. Während des Refs werden Dir im
Schnitt 6 Entlastungsstunden für das Seminar gegeben. Wie sich das auf die einzelnen
Halbjahre aufteilt kann unterschiedlich sein. Vorgeschlagen wird 8-8-4-4 - wobei ich aus
Erfahrung sagen kann, dass ich 8-4-4-8 mit Blick auf die Prüfung für sinnvoller halte. Zu diesen
Entlastungsstunden kommen eigentlich noch 2 stunden (1 pro Fach) hinzu, in denen du die
Möglichkeit haben sollst, bei Kollegen zu hospitieren. Ob das tatsächlich von denn Schulen so
umgesetzt wird ist eine andere Sache.

Zu den Unterrichtsinhalten am besten googlen: +richtlinien +lehrpläne +informatik +nrw Oder
Du pickst Dir mal die ein oder andere Homepage von Schulen heraus und guckst, ob die was in
ihrem schulinternen Lehrplan/Curriculum stehen haben.

Hier ein Link zu den Richtlinien und Lehrplänen in Informatik der Sek II:

http://www.ritterbach.de/lp_online/4725.pdf
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