
Hilfe!!! Salatrezepte gesucht...
Beitrag von „Captain“ vom 25. Mai 2011 11:01

hi,

zum Beispiel was mit hülsenfrüchten.

ich hab gestern erst folgenden gemacht:

rote linsen,
geschmorte zwiebeln und karottenwürfel
getrocknete tomaten
vor langer zeit eingekaufte tiefkühlkräuter ;D
salz, pfeffer, knoblauch, öl, zitrone
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