
Hilfe!!! Salatrezepte gesucht...
Beitrag von „moonlight“ vom 25. Mai 2011 19:02

Mir fallen da auf Anhieb marinierte Karotten und Bulgursalat ein.
Die Zwiebeln beim Bulgursalat einfach blanchieren und TK-Kräuter verwenden.

LG Moonlight

1https://www.lehrerforen.de/thread/29892-hilfe-salatrezepte-gesucht/?postID=248528#post248528

http://www.chefkoch.de/rezepte/1254990340768/Marinierte-Karotten.html
http://www.chefkoch.de/rezepte/1391891244207591/Bulgursalat-mit-Kichererbsen.html
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