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Ja, es ist anstrengend! Aber zumindest teilweise gilt auch: Es ist so anstrengend wie man es
sich macht. Wer zB gerne häufiger ein 90%-gutes Arbeitsblatt noch auf 100% bringt, für den ist
es noch anstrengender. Ansonsten sehe ich auch die Schwierigkeit, dass man durch die Arbeit
zu Hause immer darauf achten muss, Berufliches und Privates voneinander abzugrenzen - das
zu tun halte ich für unbedingt notwendig.
Und cubanita hat recht: Wenn man den Beruf richtig gerne macht, fällt die Anstrengung nicht
so schwer. Für mich ist es der schönste Beruf der Welt!
Gruß
Albatros
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