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Hallo!
Ich bin keine "Sachunterrichtsfachfrau", deshalb gibt es vielleicht optimalere Zugänge, ich habe
aber bemerkt, dass die Kinder sehr viel Rede- und Fragebedarf hatten, so dass wir viel im Kreis
gesprochen haben. Sehr geholfen hat mir dieses Material, das wir netterweise auf meinen
Wunsch hin angeschafft haben:
http://www.finken.de/cgi-bin/show_p…tablosexual.htm
Genau das Buch von Persen, was du angesprochen hast, finde ich aber auch sehr gut und habe
daraus viel genommen.
Sehr gut war außerdem eine "Fragebox", in die die Kinder anonym Fragen werfen konnten. Die
haben wir dann am Ende der Unterrichtseinheit beantwortet.
Du wirst sehen, dass die Kinder von vielem schon gehört haben und ich habe es dann immer
versucht kindgemäß aufzugreifen und zu erklären.
Auch gut war der Film "Willi wills wissen - Wie kommen die Babys auf die Welt", den haben wir
am Ende geschaut, allerdings ohne die direkte "Geburtsszene".
Grobe thematische Übersicht meiner Reihe:
- Jungen und Mädchen (Rollenverhalten usw.)
- Körperteile und äußere Geschlechtsorgane
- Pubertät (mit Bilderbuch "Ei, was sprießt denn da?, körperliche und seelische Veränderungen)
- Innere Geschlechtsorgane
- Der Zyklus der Frau / Menstruation (Material / Probepäckchen von
http://www.aufklaerungsstunde.de)
- Samenzellenproduktion
- Liebe (verschiedene Arten von Liebe, Wen hast du lieb?, Wie fühlt sich das an?)
- Geschlechtsverkehr / Befruchtung (auch Verhütungsmittel kurz angesprochen)
- Schwangerschaft / Entwicklung des Babys
- Geburt (Forscherauftrag für die Kinder: Findet heraus, was bei der Geburt passiert - Bücher,
Lexika, Internet,...)
- Fragestunde
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