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Vielleicht kommt deine Einstellung aber auch daher, dass du selbst mit den Kindern über das
Thema sensibel und altersgemäß reden möchtest. Ich habe viele Kinder in der Klasse, die nicht
mit ihren Eltern über das Thema Pubertät reden können, wollen und dürfen(!). Viele Eltern
weigern sich einfach und sagen ihren eigenen Kindern "Frag deine Lehrerin." Wenn dann schon
viele Kinder im 4. Schuljahr ansatzweise in die Pubertät kommen und einige Mädchen bereits
ihre Tage haben, ist es schon notwendig, auch über den Gebrauch von Binden und Tampons zu
sprechen. Wie schon einige geschrieben haben, habe ich als Klassenlehrerin ein viel engeres
Vertrauensverhältnis zu den Kindern und sie trauen sich auch zu fragen, was sie sonst nur auf
der Straße mitbekommen.... und gerade in Problemvierteln, musst du einiges wieder gerade
rücken. Da kann eine richtige Aufklärung nicht früh genug anfangen!
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