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Hallo Karina,
ich lebe seit 24 Jahren mit der Krankheit und es lässt sich damit aushalten.
An deiner Stelle würde ich sofort einen Schwerbehindertenausweis beantragen, denn:
Falls du doch noch einmal zum Amtsarzt musst, kann er die Diabetes nicht als Hinderungsgrund
ansehen.
Du bekommst steuerliche Vorteile-
Wenn du Insulin spritzt, müsstest du eigentlich 50% Schwerbehinderung anerkannt bekommen
und somit bei voller Stelle ein anrecht auf 2 Erlassstunden haben.

Das gilt auch alles schon, wenn du nur den Antrag beim Versorgungsamt gestellt hast.
Wenn du nicht als schwerbehindert eingestuft bist, will der Amtsarzt meist einen Nachweis
eines optimal eingestellten Diabetes, d.h. HbA1c nicht höher als 6.

Liebe Grüße
Tamina
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