
Schule und Diät
Beitrag von „pinacolada“ vom 20. April 2006 11:09

Ja ja, das mit dem ungesunden Zeugs in den Pausen kenne ich auch, aber warum stehen da
auch immer die Kekse, Gummibärchen usw.?
Ich bin ja ganz motiviert, jetzt immer mit dem Fahrrad zur Schule zu fahren, hoffe das Wetter
spielt jetzt auch mal mit, denn so ganz klatschnass möchte ich dann auch nicht ankommen.
Vielleicht sollten wir einen Abnehm-Thread eröffnen zur gegenseitigen Unterstützung und
Motivation 
LG pinacolada
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