Brigitte Diat Rezept

Beitrag von ,,Sunrisel408“ vom 14. September 2006 20:00

Hallo ihr Lieben!
Ich hoffe ihr kbnnt mir helfen, bei meiner etwas sonderlichen Suche!

Ich habe vor Jahren mal die Brigitte Diat gemacht und hatte da das dazugehoérige Kochbuch.
Nun, dieses Kochbuch ist irgendwie verschwunden und mit ihm ein rezept, dass ich jetzt gerne
wieder hatte!

Also, Da war ein Rezept drin fur eine Kartoffelsuppe (primitiv, ich weiR). Die Kartoffelwuppe war
auch relativ simpel! ich weiB, dass noch Lauch reinkam. alles andere weiR ich leider nicht mehr!

Es hat doch bestimmt irgendwer von euch (nicht das es irgendwer von uns noétig hatte) das
Brigitte Diat Kochbuch (ach ja, ich glaub es war weill mit nem Apfel drauf oder so) und kann mir
das Rezept hier reinstellen!

DAAAAAAAAAAAAAAANKEEEEEEEEEEEEEEEEEEE!

Sunny!

https://www.lehrerforen.de/thread/2032-brigitte-di%C3%A4t-rezept/?postID=25594#post25594 1



https://www.lehrerforen.de/thread/2032-brigitte-di%C3%A4t-rezept/?postID=25594#post25594

