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Ja, das Geburtstagslied ist toll.
Ich nehme manchmal den "Hühner-Ska" zum Aufwärmen. Erst langsam gehen, dann schnell
rennen, dann wieder gehen.
Die Kiddies lieben es, allerdings bin ich auch keine Sport-Fachfrau.

Aber alle Lieder eignen sich für Stpptanz oder/und Bewegungsspiele.
Unsere weiteren Favoriten: "Waschbärtrommel" "Die Fli-Fla-Fledermaus", alles mit Bewegungen
machbar.
Auch im Klassenraum.
Sorry, hilft jetzt gerade in Bezug auf den Sportunterricht nicht weiter.
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